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PROJETO DE LEI N.° , DE 2016
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Autoriza o Poder Executivo a Institui programa de
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O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO VELHO, no uso de suas
atribuigdes que lhe confere o inciso 1V, do art. 87 da Lei Orgénica do
Municipio de Porto Velho;

FACO SABER A CAMARA MUNICIPAL DE PORTO VELHO
aprovou e eu sanciono a seguinte LEI: .

Art.1° - Fica instituido o Programa de Atendimento a Crianga e ao
Adolescente com ASMA e BRONQUITE.

Art.2° - O Programa consistird de aulas de gindstica respiratoria nos centros
educacionais e esportivos municipais e de orienta¢do educacional a crianga,
aos pais, educadores, profissionais da saude e populagdo interessada, em
geral, em conjunto com as secretarias da educagfo, satude, e de esportes,
lazer .

Pardgrafo Unico: A iniciativa privada e outras institui¢des oficiais poderdo
participar de execugdo de programa ora instituido, cedendo espago e
funciondrios das academias e clubes desportivos privados e oficiais da
cidade, requisitando consultoria da equipe de profissionais responsaveis
pelo programa no municipio.
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Art. 3.° - Fica a cargo do Poder Executivo regulamentar a presente lei apds
sua publicacdo.

Art.4° - As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta
de dotagdes or¢amentarias préprias suplementadas se necessario,

Pastor Delso Moreira

Vereador PRB
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Justificativa

As Criangas e Adolescentes sdo os que mais sofrem com a doenga de
ASMA e BRONQUITE, por este motivo o projeto em pauta tem como
objetivo auxiliar os profissionais do Servigo de Saude no acompanhamento
qualificado das criangas e adolescentes com asma. Busca-se o melhor
controle possivel da doenga, melhor qualidade de vida das familias que
convivem com o problema e a ndo necessidade de idas frequentes a
emergencia ou de internagdes hospitalares.

“O cuidado qualificado de doengas crdnicas é caracterizado pela interagdo
produtiva entre a equipe de saude e o paciente”.

Quando nos referimos a satde de criangas e adolescentes, o que se
espera € que eles vivam situagdes de saude que propiciem um crescimento
e desenvolvimento adequado. Quando sobrevém uma situagdo de doenga, a
expectativa da familia é que ela passe e ndo retorne. A comunicagdo de que
a doenga veio para ficar ou que possa voltar a qualquer momento é o
primeiro choque de expectativas que deve ter-se presente no contrato
terapéutico com a crianca ¢ sua familia. Os profissionais de saide podem
ajudar no entendimento do problema e limitar a interferéncia da doenga no
modo de viver dos pacientes, mas o fato de que as doengas cronicas ndo
tém cura ndo pode ser rejeitado ou negado. A equipe precisa apoiar €
estimular a familia para controlar a situagdo da doenga, constituindo um
ambiente adaptado e competente para cuidar do paciente e administrar a
situagdo, com o menor sofrimento possivel. A maneira como a crianga ou
adolescente responde a doenga crénica depende em grande parte da reagdo
da familia a esta nova situagdo. E possivel estabelecer uma relagdo direta
entre o adequado funcionamento da familia e o controle e manejo de
problemas relacionados a doenga, suas complicagdes e recorréncias. As
familias com mais competéncia sdo aquelas que reconhecem as
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necessidades de independéncia do paciente e sio capazes de prover o
adequado suporte até que ele possa obter a completa independéncia para o
seu autocuidado. Quanto as equipes de saGde, a chave do cuidado
qualificado das criangas e adolescentes com doenga crénica é a forma
sistemadtica e estruturada com que ele é desenvolvido, tal como as acoes
programaticas.

Os principais objetivos do programa sio:

e Atencdo pessoal;

e Relagdo profissional e familia;

¢ Promog¢do do autocuidado;

¢ Suporte de outros especialistas (coordenaco);

e Rela¢do entre os niveis de aten¢io;

e Interpretagdo da experiéncia de adoecimento;

¢ Integra¢do das necessidades;

e Atengdo populacional;

o Registros adequados que permitam o monitoramento e avaliago;

e Integragdo com programas locais e nacionais, niveis primério e

secundério e com estratégias locais;

e Habilidades de manejar a doenca;

e (Cuidado estruturado;

¢ Direcionamento apropriado das metas;

¢ Seguimento pessoal (Longitudinalidade);

¢ Cuidado multidisciplinar;

e Atenc¢do a saude das criangas e adolescentes com asma;

¢ Apoio Técnico em Monitoramento e Avaliagdo de Agdes de

Saude do Servigo de Saude Comunitéria .

O cuidado individual deve estar integrado com uma estratégia
populacional. Em ambos os niveis, o manejo qualificado da doenca cronica
depende de uma excelente habilidade na abordagem das situagdes
consequentes. A estrutura¢do do cuidado deve partir de uma organizagdo
central que reconhega as necessidades da populagdo até o desenvolvimento
de uma estreita relagdo com a comunidade que permita o controle social,
passando pelo desenho do sistema de prestacdo de saude centrado na
pessoa, de um eficiente suporte a decisd@o clinica, adequado sistema de
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registro e promogdo do autocuidado. A organizagdo da atengdo precisa
fazer parte do plano estratégico do sistema de atendimento com apoio de
seus gestores, buscar solugdes de problemas logisticos e integrar estas
acdes aos programas de qualidade da instituigdo. A aten¢@o requer um
trabalho em equipe multidisciplinar com tarefas claramente definidas,
abordagens diversificadas como atendimento em grupo, a distancia
(telefone, e-mail, etc.) ou atividades de capacitagdo e informagdo. E
importante incrementar-se o atendimento programado ¢ a integragdo do
conjunto de especialistas com os profissionais. E essencial desenvolver-se
um sistema de suporte a deciso clinica que utilize rotineiramente diretrizes
clinicas baseadas em evidéncias bem como um sistema de educagdo
permanente dos profissionais ¢ dos usudrios e suas familias. Um sistema
de informacdo clinica estruturado possibilitard o registro do cuidado
prestado através de sua condigdo de saude e identificagdo de seu estrato de
risco e vulnerabilidade, permitindo a produgdo de dados e relatorios que
sustentem o processo de monitoramento, vigilincia e avaliagdo. A
estruturacdo do vinculo da pessoa com doenga cronica e a equipe de saude
deve basear-se no apoio ao autocuidado e no suporte a familia, empregando
instrumentos construidos com base em evidéncias de sua efetividade, um
plano de apoio ao autocuidado elaborado e monitorado em conjunto com 0s
pacientes e o estabelecimento de metas terapéuticas em comum acordo. A
abordagem deve se considerada primeiramente sob o ponto de vista da
crianga com doenga crdnica, sendo que a idéia de fundo ¢ o cuidado
estruturado e sistematizado que possa estabelecer uma rede segura de

cuidado e operar nos diferentes niveis de atengao.
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E por estes motivos que o submetemos & aprovagdo desta Egrégia
Casa Legislativa.

Sala das Sessdes, 25 de Agosto de 2016.

Pastor Delso Moreira

Vereador PRB
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