PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE PORTO VELHO - RO

280 “‘%P‘IEFEE.)DO VEREADOR EDESIO FERNANDES - PRB

p PRSP = <
Mivic £ SOTTIER0es

‘ PR jETO DE LEI N° DE JANEIRO DE 2018.
Proj ¢ 36332048 ===
Pro; o
: . “Institui a campanha “Coragao de Mulher”,

e da outras providencias.”
- Jecrol

cmenda , ) o
Dalady /02 | £ weririo 4 33@2.&_’1
~ O PREFEITO DO MUNICiPIO DE PORTO VELHO, usando da atribuicdo que lhe confere o
inciso 1V, do art. 87 da LEI ORGANICA MUNICIPAL DE PORTO VELHO.

-t FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE PORTO VELHO, aprovou e eu sanciono a
seguinte:

LEI:

Art.1° Fica instituida a Campanha “Coragao de Mulher”, de alerta e orientagdo as mulheres
sobre o diagnéstico precoce e prevencao de doencas cardiovasculares.

Paragrafo Unico — A campanha a que alude o caput sera realizada anualmente na ultima
semana de setembro, coincidindo com o Dia Mundial do Coragdo, celebrado em 29 de
setembro, passando a integrar o Calendario Oficial de Eventos do Municipio.

Art. 2° A Campanha “Coragédo de Mulher”, tem por objetivo reunir entidades que envolvem as
mulheres, grupos médicos e representantes da sociedade civil, a fim de promover as seguintes
acdes para prevenir e/ou que permitam diagnosticar doengas cardiovasculares:

| — palestras;

[l - orientagdes;

Il - nutrigao;

IV — exames preventivos:

V - verificag&o de pressao arterial.

Art. 3° Essa Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Cémara Municipal de Porto Velho, 05 de Janeiro de 2018.

Vereador/PRB
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JUSTIFICATIVA

Senhores Vereadores,

Pouco saudaveis, como sedentarismo e ma alimentagdo, que levam ao sobrepeso e 3
obesidade. Alids, a obesidade & um dos fatores de risco mais preocupantes, ja que 48% da
populagéo feminina brasileira esta acima do peso segundo dados do Ministério da Saude. O
indice de obesidade entre as mulheres cresceu de 11% para 18% desde 2006. Para a mulher
que fuma e usa pilula anticoncepcional, os riscos Cardiovasculares aumentam. Outro fator
importante é o envelhecimento, pois a presséo arterial e o nivel de colesterol tende a aumentar
com a idade. Nas mulheres, a partir dos 45 anos pode comecar a ocorrer uma diminuig&o dos
niveis hormonais. Com a chegada da menopausa, a incidéncia de doengas do coragéao
aumenta. Os sinais nas mulheres sio menos evidentes e Podem ser faciimente confundidos
com outras doengas, ocasionando uma demora na identificagdo de um problema
cardiovascular. Ou seja, quando a paciente descobre a doenga, ela ja evoluiu. Este movimento
em favor das mulheres visa conscientizar o maior nimero delas de que & preciso cuidar bem
do coragéo.

Considerando a importancia deste Projeto de Lei, conto com o apoio dos Nobres Pares para
sua aprovagao.

Sala das Sessoes, 05 Janeiro de 2018.

Vereador/PRB
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